
E 
Eierlikör-Mokka-Gugelhupf ....130 v
Eiernockerl mit Käse ................91 v
Einmachknöderl .......................15 v
Erdäpfelkas ..............................97 v
Erdäpfel-Schifferl ...................112
Erdäpfelsuppe, 
  Burgenländische ....................13 v
Essigkrapferl ..........................189 v
Esterhazyschnitten ................148

F
Festtagstopf .............................57
Fischpfanne .............................41

G
Gemüselaibchen ......................78
Gemüselasagne .......................75 v
Gemüseschnitzel, 
  überbackene  ........................... 63
Germ-Topfen-Strudel, fluffiger .. 168 v
Gnocci mit Bärlauch .................88 v
Grammelstrudel .............186, 209
Grießauflauf ...........................193 v
Grießschnitten, Mamas ..........172 v
Grießsuppe ..............................13 v
Grillbrot ..................................118 v
Gugelhupf mit
  Honig & Nüssen ...................139 v
Guinness Torte .......................164 v
Gute Laune-Becher ...............211 v

H
Haferflockenbrot ....................105 v
Haferflockenkugerl .................209 v
Hendleinmachsuppe 
  mit Bröselknödel ....................17
Himbeer-Muffins ....................191 v
Himbeerschnitten ...................163
Himbeer-Torte ohne Backen ... 126 v
Honigmuffins ..........................208 v
Huhn im Nussmantel ...............47
Hühnchen, Griechisches ..........56
Hühnerbrust in 
  Frischkäsesoße .....................28
Hühnerleber mit 
  Makkaroninudeln ...................59

J
Joghurtschnitten ....................152 v

K
Kalbsleber mit Bananen ...........52
Karfiollaibchen .........................84 v
Kartoffelscheiben, 
  überbackene, mit Tzaziki .....107 v
Käserahmschnitzel ..................65
Käsestangerl ............................96
Kaspressknödel .......................81 v
Kellergatsch .............................99
Kipferl, süße ..........................200 v
Kokos-Curry-Hähnchen ...........67
 »

Speise-Register
ALPHABETISCH

A 
Ameisengugelhupf .................161 v
Apfelgugelhupf .......................155 v
Apfelkuchen, Omas  ..............143 v
Apfeltorte ...............................167 v

B
Bananen-Curry-Suppe .............16
Bananen-Topfendessert .........188 v
Bärlauchaufstrich ...................119 v
Bauernfleischkrapfen ...............60
Becherkuchen ........................165 v
Berlinerschnitten ....................142 v
Beuschel ..................................36
Bierfleisch ................................33
Biskuitrolle, braune  ...............132 v
Blattsalat 
  mit Zitronenessig .................117 v
Blunzenstrudel .........................66
Bohnensuppe...........................15 v
Bratwurstsuppe ........................20
Bries, gebackenes ...................53
Briocheteig .............................189 v
Brotpudding, Englischer  ........210 v
Brotscheiben, überbackene ... 111

Brownie ..................................141 v
Bruckfleisch .............................31
Buchweizenbrot .....................120 v
Butterbrot ...............................220 v

C
Cantuccini-Tiramisu, 
  fruchtiges .............................162 v
Caramelschnitten ...................171 v
Chinakohl pikant ......................42
Chocolate Fondant ................144 v
Cookies ..........................204, 217 v
Crem Koch .............................220 v
Creme Neapolitana ................218 v
Curryhuhn ................................27
Curry-Nudel .............................72
Curryreis, 
  schneller, veganer..................76 v

D
Dessert, schnelles,  
  mit Äpfel und Birnen ............222 v
Dinkel-Topfenweckerl, 
  schnelle ...............................113 v
Dinkel-Vollkorn-Brot ...............108 v

v ... vegetarisch
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Penneauflauf, pikanter .............73
Petersilschaumsuppe ..............24 v
Pfanne, Faschierte ...................70
Pfanne, Griechische ................44
Pfefferminz-
  Lavendelblüten-Soße ...........121 v
Philadelphia Gugelhupf ..........156 v
Powidl ohne umrühren ...........104 v
Putenröllchen ...........................64
Putenschnitzel, 
  überbackene ..........................32

Q
Quinoa-Strudel.........................94

R
Rahmauflauf ..........................179 v
Rahmkipferl ...........................196 v
Reisauflauf 
  mit Pfirsichen .......................203 v
Rhabarber-Dessert ................185 v
Rieslingkraut ............................85 v
Rohkost-Aufstrich ..................103 v
Rote Rüben-
  Cremesuppe ..........................12 v
Rote Rüben-Ofengemüse-
  Aufstrich mit Kren.................110 v

S
Sachertorte ............................127 v
Salzburger Nockerl ................195 v

Salzstangerl ...........................116
Sardinen-Ei-Aufstrich, 
  scharfer  ...............................124
Sauerkrautpfandl .....................38
Schaumrollen 
  mit Topfenteig ......................199 v
Schichtsalat, 
  mexikanischer ........................98
Schinken-Kren-Aufstrich ........114
Schlagobers ...........................123 v
Schlagobersschnitzel ...............37
Schlipfkrapfen, Osttiroler  ........83 v
Schmalzbusserl .....................185
Schneeballen, Omis  ..............178 v
Schnitzel im Blätterteig ............43
Schokokuchen, einfacher ......159 v
Schokoküchlein mit 
  flüssigem Kern und 
  Joghurtmousse ....................212 v
Schokoladen-
  Mandel-Torte ........................166 v
Schokoladentorte ...................151 v
Schokomuffins ...............206, 216 v
Schoko-Nuss-Stangerl ...........195 v
Schoko-Obst-Kuchen .............128 v
Schwammerlsuppe ..................11 v
Schweinebraten, 
  der schnellste ........................26
Schweinsbraten, glasierter ......40
Schweinsmedaillons 
  in Zwiebel-Sahnesoße ...........48
 »

K
Kokos-Marillen Kuchen ..........136
Kotelett im Rohr .......................61
Kranzkuchen ..........................138 v
Krautrouladen auf 
  serbische Art – Sarma ...........50
Krautsuppe, kräftige .................14
Kürbiscremesuppe ...................10 v
Kürbiseintopf, Weinviertler  ......46

L
Lachsfilet im Strudelteig ...........68
Lachsquiche ............................74
Lammschlögel, gebratener ......55
Lauchstrudel mit Speck ...........89
Leberkäs, gefüllter 
  und panierter .........................39
Lebkuchen .............................197 v
Lebkuchen in der Pfanne .......190 v
Lebkuchen, gefüllter ..............201 v
Linsen Dal, veganes ................92 v
Linseneintopf ...........................79
Linzer gespritzt ......................187 v
Linzerschnitten mit 
  Dinkelmehl ...........................173 v
Lungenbraten 
  in Zwiebel-Lauchsauce ..........35

M
Marillen-Jalousie ....................180 v
Marillenkuchen.......................159 v

Milchsuppe 
  mit Kartoffelschmarrn .............22 v
Mohnkuchen ..........................149 v
Mohntorte ..............................137 v
Mohnzwetschkenkuchen .......134 v
Mohr im Hemd .......................184 v
Müsli-Torte .............................140

N
Nervenkekse ..........................202 v
Norbertinumkuchen ...............150 v
Nudelauflauf ............................77
Nudelsalat, Italienischer .........115 v
Nussaufstrich .........................101 v
Nussbeugerl-Polsterzipf .........205 v
Nussbrot, 
  saftiges, glutenfrei ................. 100 v
Nusskipferl, Rumänische .......192 v
Nuss-Schifferl, Mamas ...........219 v
Nusstorte ...............................169 v
Nutella Gugelhupf ..................154 v
Nutellaschnitte .......................174

O
Oberscreme-Zwiebelsuppe ......21 v
Orangen-Creme .....................223 v

P 
Palatschinken, gefüllte .............45
Pasta mit cremiger 
  Lachs-Erdbeer-Sauce ............80
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S
Semmelschmarren .................207 v
Sommertraum ........................223
Spaghetti mit Thunfisch ...........87
Spaghetti 
  mit Zucchinisauce ..................90 v
Spalterbsenpüree ....................82
Spargel-Cordonbleu 
  mit Schinken ..........................54
Spätzle-Auflauf ........................93
Speck-Ecken..........................122
Streuselkuchen 
  mit Apfelmus ........................129 v
Stroganoff ................................65
Süßkartoffel-
  Ingwer-Suppe ........................23 v

T
Teufelsfleisch ...........................29
Tiramisu .................................133 v
Tiramisu, weißes ....................131
Tomatencurry mit Pute .............62
Topfenauflauf .........................213 v
Topfenfleckl ..............................86 v
Topfengitterkuchen ................170 v
Topfen-Haferflocken-
  Karottenaufstrich mit 
  Hanfsamen ..........................123 v
Topfenmäuse, 
  gebackene  ..........................219 v
Topfennockerl ........................183 v

V
Vanille-Schoko-Torte ..............146
Vanille-Topfencreme 
  mit frischen Beeren ..............194 v
Variantenkuchen, Mamas ......176 v
Vielfachschnitten ....................135 v
Vollkorn Dinkelweckerl ...........106 v

W
Waffel-Ufos ............................182 v
Weinauflauf ............................198 v
Weincreme-Rolle ...................214
Wildbraten, falscher  ................34
Wildschweinbraten ...................58

Z
Zitronen Biskuitrolle ...............160 v
Zucchini-Kuchen ....................153 v
Zwetschken-Chutney .............102 v
Zwetschkenfleck
  Weinviertler ..........................158 v
Zwieback mit Nüssen 
  und Kürbiskernen .................109 v
Zwiebelschnitzel, 
  Klosterneuburger ...................30
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Ein großes Dankeschön 
an die Frauen, Männer 
und Kinder, die uns ihre 
Küchengeheimnisse 
anvertraut haben.

Ohne sie 
würde es dieses 
Kochbuch 
nicht geben!


